Welkom!

Online vragenhalfuurtje voor procesbegeleiders mondzorg
21/03/2025



PROGRAMMA

1. VRAGEN VANUIT PROCESBEGELEIDERS

INDIENEN ONLINE FORMULIER VOOR KWALITEITSBEWAKING

UPDATE RESPONSGRAAD EN OPMAAK RAPPORTEN K& A- VRAGENLIJST
NIEUWE, VERKORTE K & A- VRAGENLIJIST

WACHTLIJST WZC

NIEUW MATERIAAL

L

BELANGRIJKE DATA
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VRAGEN VANUIT PROCESBEGELEIDERS

OVERZICHT

Een WZC met meerdere
moeilijkheden. Een nieuwe MZC werd
gekozen (zwangerschapsvervanging),
maar is niet volledig gemotiveerd en
onvoldoende voorbereid. Weinig input
bij de gezondheidsmatrix. WZC geeft
aan geen tijd te hebben voor
opleiding, willen niet spreken voor een
groep collega’s,...

Hoe ga je hiermee om?

Vele WZC kampen met uitval en
wissels in de leden van het
mondzorgteam.

Wanneer mag je wél en wanneer mag
je trajecten in afrondingsfase al dan
niet meer voorzien van een opleiding
aan het mondzorgteam?
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WZC IN MOEILIJKHEDEN

STAPPENPLAN

1. Melding aan Gezonde Mond “
2. Contact met WZC:

— Aangeven verschillende signalen/bezorgdheden

— Aangeven dat het WZC op dit moment niet voldoet aan de deelnamevoorwaarden

— Bevragen wat wilt het WZC? Vroegtijdig stoppen of een on hold periode inlassen?

— Zo concreet mogelijke plan van aanpak uitwerken bv. situatie herzien bij terugkomst

mondzorgcooérdinator
3. Voorstel op mail plaatsen en vragen om het intern door te geven

4. Regelmatig contact houden + heropstartgesprek inplannen van
zodra haalbaar

5. Terugkoppelen aan Gezonde Mond hoe de heropstart verloopt

DE MONDZORGLIIN



OPLEIDING MONDZORGTEAM BI)J
TRAJECTEN IN AFRONDINGSFASE

* WZC kunnen opnieuw een opleiding door de
procesbegeleider krijgen mits een aantal
voorwaarden:

o Indien er nood aan is (wissels, veel uitval,...)

o Ernogvoldoende procesbegeleidingsuren over zijn (na te vragen bij
Gezonde Mond)

o De opleiding vindt plaats ikv stap 6 (evaluatie waarbij acties worden
bijgestuurd)

o Magde voortgang van het traject niet vertragen (bv. WZC dient de
opleiding op korte termijn te kunnen inplannen)
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OPLEIDING MONDZORGTEAM BI)J
TRAJECTEN IN AFRONDINGSFASE

* WZC met een traject waarbij er geen procesbegeleidingsuren meer resteren

* WZC die de opleiding aan het (nieuwe) mondzorgteam op lange termijn willen
inplannen ikv. verankering (stap 7)

« WZC die niet ondersteund worden door een procesbegeleider

- Bovenstaande WZC kunnen een freelance lesgever
preventieve mondzorg inschakelen via de
Gezondheidsmakers




<« > C 2% gezondheidsmakers.be/aanbod?category=9d503f6b-1985-49d7-8a3e-649bd5acc877

Bekijk het aanbod

Sector v Type v ILEGEN > MONDGEZONDHEID B Doelgroep v

25 resultaten

Infosessie: Aan de slag met de gezonde
mondkoffer

‘Aan de slag met de gezonde mondkoffer' is een
interactieve infosessie over preventieve mondzorg.

HET
LACH & ONTDEK
TANDENSPEL

R Sy

MATERIAAL

Het lach & ontdek tandenspel

De kaartjes in dit spel zitten boordevol vragen, doe-

opdrachten, ja/nee-vragen, en zelfs vragen over voeding.

. RRESENIATIETHIEE BASISADVIEZEN MONDGEZONDHEID

tps://gezondheidsmakers. be/aanbod/vormingen/infosessie-aan-de-slag-met-de-gezonde-mondkoffer N m

MATERIAAL

andenproject met Flos en Bros (derde graad)

et Tandenproject met Flos en Bros leert kinderen uit de
derde graad van het lager onderwijs het belang van een
gezonde mondhygiéne.

MONDGEZONDHEID Bl
ETSEARE DUDEREN

MATERIAAL

Factsheet 'Mondgezondheid bij kwetsbare
ouderen'

Een informatiebrochure voor zorgpersoneel rond

mondgezondheid bij kwetsbare ouderen.

daarna 2 keer per jaar.

“ Let op je woordkeuze en

/ maak geen valse beloftes!

Sorteel v

MATERIAAL

Wiebelaar tandenpoetsen voor
badkamerspiegel

Op zoek naar handige poetstips voor kinderen én ouders?
Dan is de wiebelaar voor een spiegel (in de badkamer/op
school) ideaal.

MATERIAAL

Inspiratiegids 'Gezonde mond'

Deze inspiratiegids bevat heel wat materialen en ideeé&n om
samen met kinderen aan de slag te gaan rond
mondgezondheid.

Eerste Hulp Bij



INDIENEN ONLINE FORMULIER Y
VOOR KWALITEITSBEWAKING

NIEUWE WERKREGELING

1 formulier per traject

« Bij elk kwartaal ikv ondersteuning/opvolging trajecten (zelfde deadline als
deadline aanvraag uitbetaling!)

» Bij trajecten die on hold of vroegtijdig stopgezet werden gedurende dat
kwartaal wordt kort gevraagd om de reden(en) te rapporteren. > M.a.w.
ook als je geen prestaties hebt uitgevoerd als procesbegeleider en dus
geen uitbetaling aanvraagt, dien je dit online formulier voor
kwaliteitsbewaking alsnog in te vullen.

 Locatie: link te vinden in remindermail van Kathleen DC €én op de
administratiepagina voor PB’s op gezondleven.be



> C 25 gezondleven.be/projecten/procesbegeleiding-voor-preventie-in-woonzorgcentra/administratie/overizcht-formulieren w

VLAAMS INSTITUUT

G Ezo N D vacatures contact overons nieuwsbrief - o
LEVEN

THEMA'S SETTINGS PROJECTEN ACADEMIE WEBSHOP Q

e gratis project vodrprocesbegeleiding inWZC en LDC?
: , 5
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Overzicht formulieren

Welke formulieren zijn be|angrijl( om in orde te brengen?

Om het overzicht te bewaren staan hieronder alle formulieren die je mogelijks nodig hebt gedurende de

procesbegeleiding.

Bij de start als procesbegeleider:

« Formuliervoor vrijstelling (enkel als procesbegeleider werkend onder het vrijgestelde statuut)

« Samenwerkingsovereenkomst procesbegeleider - versie CGG (thema psychofarmaca)

« Samenwerkingsovereenkomst procesbegeleider - versie vrijgestelde

Bij de start van een traject in een voorziening:

« Samenwerkingsovereenkomst WZC- versie thema mondgezondheid

« Samenwerkingsovereenkomst WZC - versie thema ondervoeding

« Samenwerkingsovereenkomst WZC - versie thema psychofarmaca

« Samenwerkingsovereenkomst WZC - versie thema val- en fractuurpreventie

« Samenwerkingsovereenkomst LDC - versie thema gezonde voeding
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gezondleven.be/projecten/procesbegeleiding-voor-preventie-in-woonzorgcentra/administratie/overizcht-formulieren

THEMA'S

» Voeding

> Beweging & sedentair gedrag
> Tabak

> Gezondheid en milieu

> Mentaal welbevinden

> Slaap

» Gedragsinzichten
» Gezondheidsongelijkheid

> Andere thema's

Bij de start van een traject in een voorziening:

» Samenwerkingsovereenkomst WZC- versie thema mondgezondheid

+ Samenwerkingsovereenkomst WZC - versie thema ondervoeding

» Samenwerkingsovereenkomst WZC - versie thema psychofarmaca

+ Samenwerkingsovereenkomst WZC - versie thema val- en fractuurpreventie

» Samenwerkingsovereenkomst LDC - versie thema gezonde voeding

Bij elk kwartaal voor de uitbeta|ing van de prestaties procesl:ege|eic|ing

en eventueel de vervoersonkosten:

« Formulier subsidieaanvraag prestaties procesbegeleiding en vervoersonkosten - versie Q1 2025 (thema

mondgezondheid, ondervoeding/gezonde voeding en val- en fractuurpreventie).

« Formulier subsidieaanvraag prestaties proceshegeleiding - versie Q1 2025 (thema psychofarmaca)

» Online formulier voor kwaliteitshewaking

Bij de stopzetting van een traject:

« Formulier voor stopzetting traject

OVER GEZOND LEVEN SETTINGS

GEZOND
» Vacatures > Gezonde Gemeente L Ev E N

e .
» Wieis wie? » Gezonde School Vlaams Instituut Gezond Leven vzw

> Contacteer Gezond Leven > Gezond Werken

. G.Schildknechtstraatg
> Zorg en Welzijn 1020 Brussel
> Kinderopvang

> Vrije tijd Tel. 02422 49 45

i Jodindode)




INDIENEN ONLINE FORMULIER Y
VOOR KWALITEITSBEWAKING

NIEUWE WERKREGELING

 Online verwerking zorgt voor efficiéntie!
- Zie je jouw (nieuw) WZC niet tussen staan? Melden!

* Nieuw: ‘Welke stap(pen) binnen het traject zijn reeds doorlopen?’
aan te klikken en 'In welke stap binnen het traject zitten jullie

nu?’ 2> kort verslag wordt opgevraagd over de stap die nu
lopende is.



INDIENEN ONLINE FORMULIER Y
VOOR KWALITEITSBEWAKING

NIEUWE WERKREGELING

- Integratie van richtinggevende vragen om een kort verslag te
schrijven.

7% volledig



INDIENEN ONLINE FORMULIER Y
VOOR KWALITEITSBEWAKING

NIEUWE WERKREGELING

 Belangrijk aandachtspunt: op het einde van het formulier kan je
een overzicht van de antwoorden downloaden en opslaan.

Jouw antwoorden zijn geregistreerd!

dat je de tijd nam om dit formulier voor kwaliteitsbewaking in te vullen.

Het overzicht van jouw antwoorden kan je downloaden en opslaan.



UPDATE RESPONSGRAAD
K& A- VRAGENLIJST

OVERZICHT OPMAAK RAPPORTEN

- Recent opgemaakt: WZC Wissekerke, WZC Karel Picqué (T1), WZC
Sint-Alexius TO, WZC Ter Schelde (T1), Wilgendries (T0)

« In opmaak: WZC Seniorie De Maretak (TO)

* Nog op te maken: WZC Riethove (T0O), WZC Aksent (TO), WZC
Klaverveld (T0), WZC Elisabeth aan Zee (T0), WZC Het Prieelshof (T1),
WZC Zorghotel Wellington (T1), WZC Polderparel (T1), WZC Ter Durme
(T1), WZC Hof Van Eksaarde (T0O), WZC Cleo (T2), WZC Filfurdo (TO),
WZC Mandana en Toermalien (T1), WZC Zilvervogel Reninge (T2), WZC
De Boomgaard (T1), WZC Sint-Jozef Rumst (TO en T1)



NIEUWE, VERKORTE K & A-
VRAGENLIJST

NIEUWE WERKWIJZE
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Aan de slag met mondzorg voor:

ledereen Jongeren Ouderen Personen in Personen met een
GEZONDE kansarmoede beperking

M o N D HOME OVER DE MONDZORGLIJN WOONZORGCENTRUM ~ PROCESBEGELEIDER ~ CONTACT NIEUWS ® -

DRAAIBOEK EN BIJLAGEN

KENNIS- EN ATTITUDE VRAGENLIJST

KENNISCLIPS

Woonzorgcentrum > Kennis- en aftitude vragenlijst

7- STAPPENPLAN

KENNIS- EN ATTITUDE VRAGENLIJ 5icarorentoot

INSPIRERENDE PRAKTIJKVOORBEELDEN
Deze online bevraging wordt afgenomen bij zoveel mogelijk zorgve . y nplementatieprocedure. Bij de start

van het traject, na 1 a 2 jaar werking, alsook 1 jaar na afronding. Vanaf >20 participanten per WZC maakt Gezonde Mond telkens een rapport op
met de resultaten (gemiddelde scores, de meest gemaakte foutieve antwoorden,...). Zo kunnen jullie nagaan of er doorheen de ftijd
verbeteringen zijn op vlak van kennis en attitude ten op zichte van mondgezondheid.

Hoe scoort jouw WZC? Kies één van onderstaande vragenlijst en doe de test!
KENNIS- EN ATTITUDE

VRAGENLIJST VOOR WZC DIE
GESTART ZIJN VOOR 2025

KENNIS- EN ATTITUDE
VRAGENLIJST VOOR WZC DIE
GESTART ZIJN VANAF 2025




WZC OP WACHTLIJST

INTERESSE IN HET BEGELEIDEN VAN NIEUWE TRAJECTEN?

(Nog) niet, geen probleem. Laat het mij zeker weten.

- Zoja, wanneer (voorjaar of najaar 2025? 2026?) en waar?
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WZC OP WACHTLIJST

INTERESSE IN HET BEGELEIDEN VAN NIEUWE TRAJECTEN?

In de volgende provincies zijn wij op zoek naar gemotiveerde procesbegeleiders:

Vlaams-Brabant (Tienen (4!), Begijnendijk, Aarschot, Vilvoorde (2!), Melsbroek)

West-Vlaanderen (Wijtschate (Heuvelland), Passendale, Anzegem, Vleteren)

Antwerpen (Balen, Mol, Kasterlee, Zandhoven, Westerlo)

Oost-Vlaanderen (Herzele)

Limburg (Diepenbeek, Lommel)

17



NIEUW MATERIAAL

B .
moﬁg’Sadviezen
650 2ondheid
uuuuuuuuuuuuuuuu -plussers
GEZOND o
LEVEN

Ondersteuning bij bekendmaking
project ‘procesbegeleiding voor

preventie binnen zorg en welzijn’




NIEUW MATERIAAL

GEZONDE MOND BORDSPEL
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BELANGRIJKE DATA

« Symposium '‘Een Gezonde Mond, een leven lang’: 03/04/2025 (9u-
16u30) in Provinciehuis (op enkele meters van het station Leuven)
- Inschrijven kan nog tot en met 27/03/2025

 Opleiding freelancer preventieve mondzorg: 19/06/2025 (9u-17u) in het
Sint-Baafshuis in Gent

—>accreditering voor tandartsen wordt aangevraagd

—>plaatsen zijn beperkt!

« Intervisie voor procesbegeleiders: 23/10/2025 (Leuven)
—>accreditering voor tandartsen (peerreview) wordt aangevraagd

« Intervisie voor WZC: 16/10/2025 (online)
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GEZONDE

MOND

VLAAMS INSTITUUT
MONDGEZONDHEID
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